
Help! I’m looking for a Godparent! 
 

In times past, finding a Godparent was easy: You chose your brother, sister, or close relative because they 
were a practicing Catholic and you expected them to be in your child’s life for at least 25 years. Parents also 
chose family members so that, if they died, that relative would physically care for the child and pass on the 
Catholic Faith. 
 

But, today, there are greater distances between family members than in the past. Sadly, some relatives are no 
longer Catholic or practicing their faith. Many parents wonder if close Catholic friends qualify as Godparents, 
but feel that a family member is supposed to be chosen. So what’s a parent to do?   
 

Well, let’s focus on the responsibility of a Catholic Godparent:  
A godparent solemnly promises to help parents nurture the Catholic faith of their child.  

A godparent shares their own faith with their godchild and helps teach the child how Catholics 
express their faith.  And they vow to do so whether the parents do so or not!  
 

Being asked to be a Godparent is an honor and a great responsibility. Because of this, the law of the Church 
requires that a Catholic godparent is a person who is:  

• At least 16 years old 
• Confirmed in the Roman Catholic Faith 
• Living in good standing with the Church; and if the godparent is married, that means they are 

married in the Church.   (canon law #874) 
 

What does it mean to “live in good standing with the Church”? A Catholic in good standing lives out 
his/her faith beliefs. He or she attends Mass and receives Eucharist regularly, supports Church teachings, and 
actively participates in the parish community.  
 

“Why can’t my sister, who was raised Catholic but is Lutheran now, be my baby’s Godparent?”  
Because your sister has chosen to practice another Christian faith, she cannot make a profession of faith to the 
Catholic Church which is part of the Rite of Baptism. She cannot fulfill the promise the Godparent makes.   
 

However, since we are one in Baptism with most Christian churches, Church law welcomes your non-Catholic 
sister to be a Christian Witness during the Baptism, as long as another Catholic of good standing is the 
Godparent.  
 

“If a Catholic or a witness is lapsed in their faith, should they be chosen as Godparents?”  
Good people are not always Churched people.  Baptism, however, isn’t just the recognition of the child’s 
relationship with God.  Baptism is also the celebration of the child’s entrance into the Body of Christ.  The 
sponsor is to help hand on to the child not only personal faith but Catholic faith, the faith of the Church.  
Someone who has stopped being a Church member by becoming inactive cannot hand on the faith of our 
Catholic Church.  
 

As your child enters the doors of the Church, godparents pledge to help the child’s parents in their duty 
as Christian mothers and fathers… 
   
 “…accept the responsibility of training them in the practice of the faith.  It will be your duty to bring 
them up to keep God’s commandments as Christ taught us, by loving God and our neighbor.”   
 
At the end of the Baptism Rite, parents AND godparents receive the Light of Christ from the Paschal Candle 
which… 
 

“…is entrusted to you to be kept burning brightly. This child of yours has been enlightened by Christ. 
He/she is to walk always as a child of the light with the flame of faith alive in his/her heart…”  
 

Choose someone who helps YOU keep the flame of your faith alive. May God bless and keep 
you…we look forward to officially welcoming your child into our parish family! 
 
 

 



¡Ayúdenme!       ¡Busco un Padrino! 
 

Hace algunos años era fácil encontrar un Padrino. Se escogía un hermano, hermana, o un pariente cercano 
porque eran Católicos practicantes y porque se esperaba que formarían parte de la vida de su hijo por lo 
menos 25 años.  Los padres también escogían miembros de la familia, confiados que si morían, su pariente 
atendería las necesidades físicas del hijo y le inculcaría la Fe Católica. 
 
Pero hoy en día, a diferencia del pasado, las grandes distancias separan a los miembros de la familia. 
Tristemente algunos parientes dejaron de ser Católicos o de practicar su fe. Muchos padres se preguntan si 
amigos cercanos Católicos podrían servir como Padrinos, aunque crean que se supone deberían escoger un 
pariente.  Entonces, ¿qué deben hacer los padres? 
 
Enfoquémonos en la responsabilidad de un Padrino Católico: 
Un Padrino promete solemnemente ayudar a los padres a alimentar la fe Católica de su hijo. Un 
padrino comparte su propia fe con su ahijado y ayuda a enseñar al niño el modo como los 
Católicos manifiestan su fe. ¡Jura hacerlo independientemente de que los padres lo hagan o no! 
 
Ser invitado a ser Padrino es un honor y una gran responsabilidad. Por eso, la ley de la Iglesia requiere que 
un padrino Católico sea una persona que: 

• Tenga al menos 16 años  
• Haya sido confirmado en la Fe Católica Romana 
• Viva en buenos términos con las enseñanzas de la Iglesia; por ejemplo: que si el padrino es casado, 

lo sea por la Iglesia Católica. (Ley Canónica #874) 
 
¿Que significa vivir en buenos términos con la Iglesia?    Significa ser un Católico practicante que vive de 
acuerdo con las enseñanzas de la Iglesia. Por lo tanto, asiste a Misa y recibe la Eucaristía con frecuencia, 
acepta y respalda las enseñanzas de la Iglesia y participa activamente en la comunidad parroquial. 
 
"¿Por qué no puede ser Madrina de mi bebé mi hermana que fue criada Católica pero es ahora 
Luterana?"   Porque su hermana escogió practicar otra fe Cristiana y no puede hacer la profesión de fe a la 
Iglesia Católica que forma parte del Rito Bautismal. No puede cumplir la promesa que hace una Madrina. 
Sin embargo, como somos uno, con la mayoría de las iglesias Cristianas, respecto del Bautismo, la iglesia le 
da la bienvenida a su hermana para que sea durante el Bautismo un Testigo Cristiano. Sigue siendo necesario 
que el Padrino sea un Católico practicante. 
 
"¿Podría escoger como padrino a un Católico que haya abandonado su fe?"  Una persona buena no 
siempre lo es por pertenecer a la Iglesia.  Por otra parte, el Bautismo no solamente reconoce el 
establecimiento de una relación del niño con Dios, sino que  también celebra el ingreso del niño al Cuerpo de 
Cristo, su Iglesia. El Padrino no solo debe transmitir al niño su fe personal, sino la fe Católica, la fe de la 
Iglesia. Quienquiera que ha dejado de ser miembro de la Iglesia, abandonando la práctica de su fe, no está en 
capacidad de transmitir la fe de nuestra Iglesia Católica. 
 
Cuando su hijo entra al templo, los padrinos prometen ayudarles a ustedes, sus padres, en sus deberes de 
madres y padres Cristianos... 
 

"...acepten la responsabilidad de entrenarlos en la práctica de la fe. Será su deber llevarlos a cumplir 
los mandamientos de Dios como Cristo nos lo enseñó, amando a Dios y a nuestro prójimo." 
 
Al final del Ritual del Bautismo, padres Y padrinos reciben la Luz de Cristo, tomada del Cirio Pascual que… 
 

"... se les confía para que brille siempre. Que N., iluminado por Cristo camine siempre como hijo de la 
luz. Y perseverando en la fe, pueda salir con todos los Santos al encuentro del Señor". 
 
Escojan a alguien que los ayude a mantener viva la llama de su fe. ¡Que Dios los bendiga y los guarde... nos 
veremos cuando demos a su hijo la bienvenida oficial a nuestra familia parroquial! 
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